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Frau Dr. med. Sabine Röben-Kämpken hat
sich für die Zukunft entschieden und Ihre
neue Praxis in der Sartorius-Villa im
Nikolausberger Weg 20 in Göttingen durch das
Helten Design Depot innenarchitektonisch
planen und einrichten lassen. Das Ergebnis
kann sich sehen lassen …

Die Patientinnen stehen im Mittelpunkt der
medizinischen Beratung und Betreuung – das
war die Forderung von Frau Dr. Röben-Kämpken
und ihrem Team an Torsten Helten. Gemeinsam
haben Innenarchitektin Regina Bork-Ehlers und
Torsten Helten vom Helten Design Depot die

GESUNDHEITSREFORM, PRAXISGEBÜHR, UMBAU DES SOZIALSTAATES – DAS SIND DIE STICHWORTE, DIE
HEUTE IM ZUSAMMENHANG MIT DEM GESUNDHEITSWESEN FALLEN. DEN PATIENTINNEN EINE EXZEL-
LENTE MEDIZINISCHE VERSORGUNG IN VERTRAUENSVOLL-WOHLTUENDER ATMOSPHÄRE ZU BIETEN
UND ADÄQUAT ZU VERSORGEN – DAS STEHT ALS LEISTUNG GEGENÜBER, WENN ES UM MODERNES UND
ZUKUNFTSORIENTIERTES PRAXISMANAGEMENT GEHT.

EINRICHTUNG DER GYNÄKOLOGISCHEN PRAXIS DR. SABINE RÖBEN-KÄMPKEN · NIKOLAUSBERGER WEG 20 · GÖTTINGEN

FARBGEBUNG SCHAFFT GEBORGENHEIT

„Ein Ambiente, das Geborgenheit vermittelt, ein emotionales wie warmes Einrichtungskonzept, schlüssig
vom Empfang bis hin zum Untersuchungsraum – für meine Patientinnen ein echter Wohlfühlfaktor und
für uns als Team das richtige Umfeld für unsere Arbeit.“ Dr. med. Sabine Röben-Kämpken

Beratung-Planung-Realisierung
– aus einer Hand
Die Planung einer Praxis bedarf sorgfältiger Ge-
spräche und Analysen zwischen Ärztin/Arzt und
Planer sowie einer qualifizierten Zusammenarbeit
von Architekten und Innenarchitekten. Um eine
dauerhaft funktionierende und erfolgreiche Praxis
zu realisieren, ist es daher unumgänglich, dass Arzt
und Planer ihre jeweiligen Fachkenntnisse verei-
nen und zu einer optimierten, auf die Belange der
jeweiligen Praxis abgestimmten und den heutigen
Standards entsprechende Gesamtlösung führen.
Beim Helten Design Depot sind die Beratung und
innenarchitektonische Planung durch die eigenen
Innenarchitekt(en)innen kostenfrei, so die Realisie-
rung der Praxiseinrichtung durch Helten erfolgt.
Übrigens: Ihre Praxis- oder Büroeinrichtung kann
auch geleast werden. Gern informieren wir Sie!

Dr. med. Sabine Röben-Kämpken und Torsten Helten
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ehemaligen Wohnräume der traditionsreichen
Sartorius-Villa dieser Vorgabe entsprechend in
eine zeitgemäße, richtungsweisende gynäkolo-
gische Praxis umgestaltet.

Als erster Schritt wurde die Grundfläche von
rund 150 qm in Zusammenarbeit mit Architekt
Erwin Brune in ihre künftigen Funktionsbe-
reiche aufgeteilt. In besonderem Maße musste
auf die Statik der um die Jahrhundertwende
erbauten Villa Rücksicht genommen werden,
die wesentlichen  Merkmale der 100-jährigen
Architektur sollten erhalten bleiben. Für den
großzügigen Empfang, der zentral in der
Praxismitte platziert wurde, mussten Wände
entfernt und neue Wände gesetzt werden. Der
Wartebereich, die 2 Sprech- und 2 Behandlungs-
räume, der Ruhe- und CTG-Raum, das Labor, der
Sozialraum sowie die Sanitärräume wurden um
den Empfangsbereich angeordnet, um die Wege
kurz und die Arbeitsabläufe effektiv zu halten.

„Ein emotionales, aber trotzdem sachlich
funktionales Farb- und Beleuchtungskonzept“
lautete die Aufgabe, die Frau Dr. Röben-
Kämpken an das Helten-Team stellte.

Die Beleuchtung zählt zu den zentralen The-
men bei der Planung einer Arztpraxis.

So wurde eine ästhetisch zeitlose und tech-
nisch sehr anspruchsvolle direkte und indirekte
Beleuchtung gewählt. Sie ist sehr stimmungs-
voll und findet sich in abgehängter oder decken-
montierter Version in allen Räumen wieder.

Die Leuchtmittel sind extrem sparsam und
verbinden harmonisch Ökologie und Ökonomie.
Die Tageslichtqualität der Leuchten belässt der
Farbwelt ihre Natürlichkeit.

Eine spannende Kombination der Werkstoffe
Nussbaumholz und Aluminium mit Textilien in
warmen Orange- und Gelbtönen, abgestimmt
auf das vorhandene Eichenparkett und die his-
torischen Architekturelemente, wurden ge-
wählt, die Wandflächen dezent lachsfarben
gestaltet. Der wunderschöne alte Kamin sollte
in der modernen Praxis verbleiben. So wurde er
durch Spezialisten demontiert und im Warte-
bereich als gestaltendes Element aufgestellt. Ein
wunderschöner Blickfang.

Nach einer Umbau- und Gestaltungsphase
von nur drei Monaten wurde die Praxis eröffnet.

Frau Dr. Röben-Kämpken: „Funktionalität,
Geborgenheit und ein zeitloses Design der In-
neneinrichtung – das waren meine Wünsche
für meine Patientinnen und mein Team.
Die Umsetzung durch die Firma Helten ist 
perfekt gelungen.“

Unsere Empfehlung:

Christo Kunstdruck,
handsigniert.

Titel: The Gates,
Project for Central Park, New York City.
Realisierung im Februar 2005,
Blattgröße 1000 x 700 mm,
mit Zertifikat € 369,–
In Göttingen exklusiv bei Helten!




